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Bis vor wenigen Jahren verlief sie meist todlich, durch Fortschritte in der Forschung
konnen Patienten mit ihr alt werden: Doch die Chronische Myeloische Leukamie, kurz
CML, begleitet sie weiterhin ihr Leben lang. Deshalb mobilisieren Betroffene,
Angehérige und Arzte am 22.09.2012 zum Internationalen Welt-CML-Tag unter dem
Motto ,Manchmal ein Kunststiick” die Offentlichkeit.

Ins Leben gerufen von nationalen Patientenorganisationen und auf internationaler
Ebene koordiniert vom CML Advocates Network — einem weltweiten Non-Profit-
Netzwerk von Patientenorganisationen in 53 Landern — ist der Welt-CML-Tag seit 2011
eine jahrlich stattfindende Initiative. Mit Aktionen und Kampagnen wollen nun deutsche
Patienten und Arzte die Offentlichkeit fiir die Krankheit sensibilisieren und zeigen, wie
viel man mit gegenseitiger Unterstlitzung, vertrauensvollem Miteinander und etwas Mut
bewegen kann - auch wenn es "manchmal ein Kunststiick" ist...

Das Motto steht damit symbolisch fiir die kleinen und groRen alltaglichen Herausforderungen von
CML-Patienten, Angehdrigen, Forschern und Arzten. Und jeder hat sein personliches "Kunststiick",
seine eigene Geschichte zu erzdhlen — sei es die Therapie eines individuellen Patienten, ein neuer
Forschungsansatz oder die taglichen Hiirden im Leben mit CML. Eine Aktion wird deshalb sein, die
spannendsten und bewegendsten Geschichten von Patienten, Arzten, Angehérigen zu sammeln
und spater in einem Buch zu veroffentlichen. ,So schaffen wir einen Einblick, einen
Perspektivenwechsel und gegenseitiges Verstandnis untereinander”, so Jan Geissler, selbst seit 11
Jahren CML-Patient, Betreiber der Patientenplattform leukaemie-online.de und Mitinitator des
globalen CML-Netzwerks.

Und da nahezu jedes Kunststiick mit einem starken Partner an seiner Seite einfacher zu meistern
ist, unterstitzt das GOP Varieté Miinchen den Welt-CML-Tag und Folgeaktivitaten iber das
kommende Jahr. Denn auch Artisten miissen sich taglich ganz dhnlichen Herausforderungen
stellen: Mit Herausforderungen umzugehen, Angste zu iberwinden, Neues zu lernen, seinem
Gegenliber zu vertrauen, das Lachen nicht zu vergessen — viele Parallelen zu der alltaglichen
Realitdt von Patienten mit CML und deren Angehdrigen.
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Um diese Parallelen hautnah erleben zu diirfen, l1ddt leukaemie-online.de / Leukanet e.V.
gemeinsam mit dem GOP Varieté am 21.09.2012 CML Patienten aus ganz Deutschland zu einem
gemeinsamen Abend voller ,Kunststlicke” ein. Ein schoner und ereignisreicher ,Kick-off” fiir den
darauf folgenden Welt-CML-Tag, der im Rahmen des Krebsinformationstages von lebensmut e.V.
in GrofRhadern stattfinden wird.

Im Rahmen des informativen und vielseitigen Programms des Krebsinformationstages, werden Dr.
Nikolas Jost, CML- und Studienexperte aus dem Miinchner Klinikum Rechts der Isar, und Jan
Geildler, Betreiber von leukaemie-online.de, zu Grundlagen und Neuigkeiten der CML Rede und
Antwort stehen und damit dem Welt-CML-Tag eine spannende Plattform geben. Im Rahmen des
lebensmut-Krebsinformationstags wird es dartiber hinaus Einblicke in das Leben mit Ungewissheit,
in die Psycho-Onkologie und Komplementdarmedizin geben.

Hintergrund

Die Chronische Myeloische Leukdamie (CML) ist eine bosartige Erkrankung der
blutbildenden Zellen. Sie ist gekennzeichnet durch eine genetische Veranderung, in der
Teile der Chromosomen 9 und 22 verschmelzen und ein ungebremstes Wachstum der
weillen Blutkdrperchen auslosen.

Die Zahlen 9 und 22 waren daher schon immer ein Element der CML. Am 22.09.2008
wurde der "International CML Awareness Day" zum ersten Mal von einer
Patientenorganisation aus Kanada 6ffentlich verkiindet, um auf die speziellen
Bediirfnisse und Herausforderungen von Patienten mit CML aufmerksam zu machen. Im
Jahr 2011 fiihrten weitere Patientenorganisationen in mindestens 18 Landern Initiativen
zum Welt-CML-Tag durch.

Weitere Informationen zu den verschiedenen Aktionen rund um den Welt-CML-Tag finden Sie
unter www.kleines-kunststueck.de
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PARTNER

"Manchmal ein Kunststiick" ist eine Initiative des gemeinnitzigen Vereins LeukaNET e.V., dem
Betreiber der offenen und unabhangigen Online-Gemeinschaft Leukdamie-Online. Sie wird von
CML-Patienten und Angehorigen ohne kommerzielles Interesse betrieben.

Um ein kleines Kunststlick zu vollbringen, ist gegenseitige Unterstiitzung essentiell. LeukaNET
bedankt sich herzlich fir die freundliche Unterstiitzung folgender Partner, ohne die diese Initiative
sowie die Veranstaltung des deutschen Welt-CML-Tags 2012 nicht moglich gewesen ware:

Deutsche CML Studiengruppe
Elternverein von Kindern mit CML e.V.
GOP Varieté Minchen

Lebensmut e.V.

Novartis

Klinikum Rechts der Isar

Thiringische Krebsgesellschaft e.V.
UniversitatsTumorCentrum Jena
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